Inhalt

1.1
1.2
1.3

2.1
2.2

2.3
2.4

3.1
3.2
33
34

4.1

4.2

5.1
5.2

Klinische Manifestationen am Hautorgan

Peter Elsner

Diagnostik 6
Verlauf 9
Differenzialdiagnose 9
Psoriasis-Arthritis

Gert E. Hein

Nomenklatur 17
Historische Begriffsentwicklung

und Definition 18
Klassifikationskriterien 18
Epidemiologische Daten 19
Differenzialdiagnose

Gottfried Wozel

Erythematosquamdse Morphe 37
Psoriasis inversa 39
Exanthematische Erkrankungen 40
Atypische Psoriasisassoziationen

und -formen 41
Komorbiditat

Wolf-Henning Boehncke

Konzept der immunvermittelten
inflammatorischen Erkrankungen 47
Psoriasisassoziierte Erkrankungen 47

Epidemiologie und Medizin6konomie
Wolfgang Uter und Oliver Schoffski

Epidemiologie 51
Medizin6konomie 58

2.5
2.6
2.7
2.8
2.9

35
3.6
3.7

43
4.4

Genetische Faktoren

Klinische Symptomatik und Befunde
Synoviaanalyse, Synovialishistologie
Bildgebende Diagnostik, Szintigrafie
Therapie der Psoriasis-Arthritis

Erythrodermische Krankheitsbilder
PustulGse Psoriasisformen
Psoriasis-Arthritis

Management von Psoriasis-Patienten
Komorbiditdt als Komplikation
systemischer Entziindung

aus: Elsner u. a., Psoriasis (ISBN 9783131477118) © 2009 Georg Thieme Verlag KG

17

21
21
24
24
26

37

41
42
43

47

48

49

51



X

6.1
6.2

7.1
7.2

8.1
8.2
8.3

9.1
9.2
9.3

10

10.1
10.2
10.3

1

11.1
11.2

1.3

11.4

Inhalt

Psychologie und Lebensqualitdt
Gerhard Schmid-Ott

Empirische Betrachtungen
Hilfe

Genetik

Cornelia Wiegand
Pradisposition
Psoriasisassoziierte Gene

Psoriasis und das Immunsystem

65
67

71
72

Melanie Peckruhn und Johannes Norgauer

Histologie
Chemotaxine
Psoriasis als Immunerkrankung

Dermatohistologie der Psoriasis
Christiane Marks und Peter Elsner
Charakteristische Histologie

Varianten
Differenzialdiagnosen

Topische Therapie der Psoriasis
Diamant Thagi
Einflhrung

Klassische Behandlungskonzepte
Zusammenfassung

Lichttherapie der Psoriasis
Jana Prifsler und Steven Goetze

Wirkungen von Licht
Praktische Anwendung
der Fototherapie

UVB, SUP, UVB 311 nm,
Excimer-Laser 308 nm
UVA

81
82
84

91
91
93

97
97
109

111

112

112
114

7.3

11.5
11.6
11.7
11.8

Gemeinsamkeiten mit anderen
Autoimmunkrankheiten

Fotochemotherapie
Kombinationstherapien
UV-Heimtherapie - Vorteil oder Risiko?
Fototherapien bei besonderen Formen
der Psoriasis

aus: Elsner u. a., Psoriasis (ISBN 9783131477118) © 2009 Georg Thieme Verlag KG

65

69

71

78

81

91

95

97

111

114
116
119

120



Inhalt

12 Systemische Therapien der Psoriasis vulgaris und Psoriasis-Arthritis

Andrea Bauer und Johannes Norgauer

12.1 Diagnostik 125
12.2 Konventionelle Psoriasis-
Systemtherapeutika 127

13 Rehabilitation
Wolf Niirnberg und Johannes Norgauer

13.1 Begriffsbestimmung 153
13.2 Rechtliche Grundlagen 153
13.3 ICF und die neuen

Rehabilitationsrichtlinien 154

14 Psychosoziale Begleitung
Gerhard Schmid-Ott

14.1 Verbesserung der Lebensqualitdt 161
14.2 Formen psychosozialer Begleitung 162

15 Computergestiitzte Patientenfiihrung

Jorg Tittelbach
15.1 Einfiihrung 169
15.2 Kriterien der Auswahl einer geeigneten
Software 170

Sachverzeichnis

12.3 Biologisch hergestellte Psoriasis-
Therapeutika

13.4 Voraussetzungen
und Indikationsstellung
13.5 Inhalte der Rehabilitation
13.6 Sozialmedizinische Beurteilung

15.3 Schaffung eines geschlossenen Netzes
15.4 Dokumentation von Psoriasispatienten

aus: Elsner u. a., Psoriasis (ISBN 9783131477118) © 2009 Georg Thieme Verlag KG

X

125

139

153

156
156
159

161

169

173
175

183




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth 8
  /MonoImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU ()
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [150 150]
  /PageSize [595.276 822.047]
>> setpagedevice


